
Wir hören zu, beraten 
und unterstützen 

hilfesuchende Menschen 

immer im Hinblick 
auf ihre Einzigartigkeit und 

Selbstbestimmung

 

 Sozialen 
Integrationshilfen e.V. 

So erreichst Du uns:

Soziale Integrationshilfen e.V.
Robert-Bosch-Str. 21

48153 Münster
Tel 0251 / 60965150
Fax 0251 / 60965152

info@sozih.de
www.soziale-integrationshilfen.de

Nimm Dein  
Leben wieder in 

die Hand 
  

selbstbestimmt 
aber nicht  

allein!

Soziale
Integrationshilfen e.V.
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Ansprechpartner:

Jörg Benscheidt (0160 / 99664363)
Adina Dan (0171 / 1225879)

Torben Boemke (0151
Jana Sowa (0171 / 4137240)

Jarno Raeithel (01590 / 6596754)

 / 46243647)



Ambulant Betreutes Wohnen ist:

eine lebenspraktische Unterstützung bei 
der Entwicklung und Umsetzung neuer 
Lebensperspektiven
eine freiwillige Maßnahme
professionelle Betreuung durch 

Wir helfen in den Bereichen:

lebenspraktische Fähigkeiten
wohnen
Gesundheit
Arbeit und Beschäftigung
soziale Kompetenz und soziale 
Bindungen
Freizeitgestaltung

Voraussetzungen:

Du hast Probleme im Suchtbereich
bist volljährig und wohnst in Münster
bist bereit und motiviert, in Deinem 
Leben Veränderungen einzuleiten und 
Hilfe anzunehmen

Melde Dich bei uns und vereinbare  
kurzfristig ein Infogespräch oder  
komm direkt vorbei:

Soziale Integrationshilfen e.V.
Robert-Bosch-Str. 21
48153 Münster
0251 / 60965150

Wir helfen ...

bei der Bewältigung von Krisen
im Umgang mit Ämtern
bei der Veränderung Deines
Konsumverhaltens
bei Verschuldungsproblemen
bei Problemen mit der Justiz
bei der Veränderung der 
Freizeitgestaltung
beim Umgang mit Gesundheits-
problemen
beim Umgang mit Geld
bei Erziehungsfragen von Eltern und 
Alleinerziehenden
... und bei vielem mehr

Wie wir unterstützen:

wir machen Hausbesuche
Du kannst direkt zu uns kommen
wir begleiten Dich

Soziale
Integrationshilfen e.V.


